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Pastor: Octavio & Sarai Luna 

 
1. Que sentimientos de fracaso expresa David 

en el salmo? Según Vers. 1; 6-8; 12-13 y 18 
 
 
 
 
 

2. Cual es la reaccion de David a esos 
sentimientos? Según Vers. 3; 19-25 

 
 
 
 
 
3. Mencione algunas descripciones en las 

que el Salmo 22 se refiere profeticamente a 
los padecimientos de Jesus. 

 
 
 
 
 
4. Comparta algun momento en que 

experimento algun sentimiento como los 
de David y mencione cual fue su reaccion. 

 
 
 
 
 
5. En su experiencia de que manera maneja 

el sufrimiento? 
 

 
LECTURA BIBLICA 
 
“1Dios mío, Dios mío, ¿por qué me has 
abandonado? ¿Por qué estás tan lejos 
cuando gimo por ayuda? 2Cada día 
clamo a ti, mi Dios, pero no respondes; 
cada noche levanto mi voz, pero no 
encuentro alivio. 3Sin embargo, tú eres 
santo, estás entronizado en las alabanzas 
de Israel. 4Nuestros antepasados 
confiaron en ti, y los rescataste. 
5Clamaron a ti, y los salvaste; confiaron 
en ti y nunca fueron avergonzados.” 
 
Salmo 22:1-5 ntv 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El salmo inspira a asincerarnos con 
Dios, contar a Dios como nos 

sentimos no esta mal, lo que esta mal 
es dejar que el como nos sentimos 

nos desenfoque de aquel que Todo 
lo puede. … 

 
“19¡Oh Señor, no te quedes lejos! Tú eres 

mi fuerza, ¡ven pronto en mi auxilio!.”  
 

Salmo 22:19 ntv 
 
 
 

 
 
 

 


